
Treenerite Nõukogu koosolek 28.10.2025 

Osalesid: Andri Lebedev, Jaan Veeranna, Jaanus Prükkel, Kaido Juurik, Silver Schultz, Rando Marten 

Evendi 

Külalised: Urmas Karlson 

Protokollis: Evelin Idarand 

 

1. EJL 2026. aasta reglemendi muudatusettepanekud 

 

1) Maanteekomisjoni ettepanekud: 

• Muuta ülekannete piiranguid M/N12, M/N14 ja M/N16 vanuseklassidel 

KOMMENTAAR (A. Lebedev): Praegu on M/N12 ja M/N14 ülekande piirang 6,10m ja M/N16 vanuseklassi 

minnes on ülekande piirang üle meetri pikem, kui M/N14 klassis, see vahe on liiga pikk. 

Minu ettepanek on kehtestada järgnevad piirangud, kus on arvestatud suurema rehvi laiusega, millega 

tänapäeval sõidetakse ning üleminek oleks sujuvam: 

Jooksu ümbermõõt 2135 mm pealt 2150 mm peale. See annab järgnevad ülekanded: 

MN12 6,15 m (40/14), rehvilaiuselt tuli 5 mm juurde 

MN14 6,80 m (44/14) 

MN16 7,70 m (50/14) (jääb samaks). 

KOMMENTAAR (R. M. Evendi): 44 hammasratast ei ole laialdaselt saada. 

KOMMENTAAR (K. Juurik): Mõõtsin ülekandega 50/16 ja pikkuseks tuli 6,64m, 2135mm rehviga. Vahe on 

16cm suurema ümbermõõduga rehviga. Peame leidma ülekande, mis on kergelt saada, ratta ostes juba 

ratastel peal või klubidel mugav piirata. Kui kiiret ei ole, siis mõtleks ja mõõdaks need ülekanded veel läbi 

erinevate rehvimõõtudega. 

OTSUSTATI: TN saadab oma ettepaneku ülekannete piirangute osas 4. novembriks EJL-i. 

 

• Keelata juuniorklassides Eesti meistrivõistlustel temposõidu varustuse kasutamine 

KOMMENTAAR (A. Lebedev): Põhieesmärk on, et kellel ei ole vajadust ja taset seda ratast osta, ei peaks 

seda tegema puhtalt ühe EMV pärast. See võiks tõsta eraldistardis osalejate arvu, praegu kellel ratast pole 

ei tulegi starti. Juuniorid saavad Eestis ilma rattata hakkama või kes on juba paremal tasemel ja välismaa 

klubides saavad ratta sealt, samuti U23 saab ratta tiimist, kui tal on eraldistardi võimekus olemas. Rääkisin 

ka Läti Rattaliidu peasekretäriga ja tema oli teemaga väga nõus. Kanada on sellise muudatuse juba teinud. 

Koondise liikmed, kes sõidavad UCI kalendris tuuridel eraldistarte, saavad harjutada trennis ja Filter, 

Transtaril temposõite eraldistardirattaga ikka.  

KOMMENTAAR (U. Karlson): Mul oli ka sellel teemal erinevate inimestega diskussioon. Oli kahtlus, kas 

selline reegel tagab eesmärgi täitmise. Kas see välistab võidurelvastuse grupisõidu ratta osas? Kellel on 

võimekus, ostetakse aero grupisõidurattad, lenksud jne. 

KOMMENTAAR (A. Lebedev): Audenteses käivatel poistel on juba tipptasemel grupirattad.  

KOMMENTAAR (R. M. Evendi): Neil, kellel TT ratas puudub, ei ole ka korralikku grupisõidu ratast.  

KOMMENTAAR (A. Lebedev): Sellisel juhul tehakse ühe rattaga võidurelvastust, mitte kahega. 

KOMMENTAAR (R. M. Evendi): Veidi võrdsustab ilmselt küll rohkem seisu. Kui juunioril on minek MM-ile, 

kas läbi EJL-i on tal võimalus ratast laenata? 

KOMMENTAAR (A. Lebedev): EJL-il TT rattaid omada ei ole mõtet, võibolla saab Liit aidata otsida, kellelt 

laenata. Eraldistardis grupirattaga sõitmine on ka hea viis, kuidas harjutada aero asendit ka grupisõitudes. 



KOMMENTAAR (U. Karlson): Reegli kehtestamine aitaks survestada ka UCI-d, et kõik tiitlivõistluste 

teatesõidud oleksid grupisõidurattaga.  

OTSUSTATI: Kõik TN liikmed olid poolt keelata juuniorklassides Eesti meistrivõistlustel temposõidu 

varustuse kasutamine. 

 

• Kehtestada EMV maanteel distantside minimaalsed piirangud 

OTSUSTATI: Kehtestada EMV maanteel distantside minimaalseks piiranguks 60% maksimaalsest 

distantsist. 

 

2) Maastiku- ja cyclo-crossi komisjoni ettepanekud: 

• Kehtestada cyclo-crossis M/N12 ja noorematel rehvilaiuseks 33mm. 

OTSUSTATI: 1. ja 2. kategooria võistlustel võivad võistlusklassides N/M12 ja nooremad sportlased sõita 

maastikurattaga, juhul kui rehvi laius on kuni 33 mm. 

 

• Anda ka M/N16 klassidele meistrisärk, et nad saaksid noorte Euroopa MV-tel meistrisärgis sõita 

OTSUSTATI: M/N16 klassidele mitte meistrisärke anda. 

 

3) Trekialakomisjoni ettepanekud: 

• Lisada veteranide EMV-l vanuseklasside hulka M/N65-69 

OTSUSTATI: Lisada veteranide EMV-l vanuseklasside hulka M/N65-69. 

 

• Korraldada Eesti meistrivõistlused augustis 

KOMMENTAAR (U. Karlson): Üks variant oleks noortele teha seenioridega koos EMV. 

KOMMENTAAR (A. Lebedev): Juunioride kohapealt ma pole kindel, kui paljud tahavad tulla. Kui nad saavad 

klubidelt alumiinium raamiga ratta, siis kaob motivatsioon ära. 

KOMMENTAAR (J. Prükkel): Talvel on nädalavahetused kõik kinni, variant on teha ainult nädala sees. 

Veteranid on praegu registreeritud 8. juuli. 

KOMMENTAAR (U. Karlson): Peaks uurima sügavamat tausta, milline on tahe treeneritel ja sportlastel 

sinna minna. 

KOMMENTAAR (R. M. Evendi): Hetkel tahet ei ole, peaks ala jälle tutvustama ja reklaamima, tegema 

ühislaagreid. 

KOMMENTAAR (A. Lebedev): 2024 käisime aprillis trekil laagris ca 30-e M/N16 klassi sportlasega. 

KOMMENTAAR (J. Prükkel): Aga äkki jättagi juuniorid ja U23 välja ja teha 15-16 aastastele? 

KOMMENTAAR (A. Lebedev): Mulle 16- aastastega mõte meeldib. Nad on valmis ka laagrisse tulema enne 

EMV-d.  

KOMMENTAAR (U. Karlson): Võiks koos seenioritega olla, noored näeksid ka teiste sõite, mis neid võibolla 

innustaks. Näiteks Daniel Novikovi sprindid. 

KOMMENTAAR (J. Prükkel): Aprillis seeniore ei saa, nad on kõik laagrites. 

KOMMENTAAR (S. Schultz): Peaks leidma sellise aja, mis aastast aastasse oleks sama ja millega kõik 

arvestada saavad. 

KOMMENTAAR (U. Karlson): Võiks olla augustis ja siis koos seenioritega. 

KOMMENTAAR (S. Schultz): Ja et treenereid motiveerida võiks seal olla ka treenerite koolitus. 

KOMMENTAAR (U. Karlson): See oleks väga mõistlik. 



KOMMENTAAR (A. Lebedev): Koolitusel võiksid rääkida Leedu treenerid, kes tooks meile uut infot 

siseringi. 

OTSUSTATI: Eesti meistrivõistlused korraldatakse seenioritele (sprint, keirin, 500m, jälitussõit, scratch) ja 

M/N16 (omnium) vanuseklassile augustis koos eelneva kahepäevase laagriga. EJL büroo uurib kuupäeva 

võimaluste kohta. 

 

4) BMX alakomisjonil ettepanekuid reglemendi muutmiseks ei olnud. 

 

2. Hooaja parimate määramine 

Treenerite Nõukogu valis hooaja parimad sportlased, klubid ja treenerid, keda autasustatakse 27. 

novembril EJL sündmusel. 

 

ETTEPANEK 2026. aastaks: muuta parimate valimise kriteeriume, eelkõige parimate klubi ja treenerite 

valimisel. 

 

Treenerite Nõukogu eriettepanek: Anda Urmas Karlsonile elutööpreemia. TN suhtleb sellel teemal otse EJL 

juhatusega. 


